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Resumen 

La Realidad Aumentada (RA) se consolida como una tecnología emergente que 

posibilita la superposición de información virtual sobre el entorno físico, 

favoreciendo experiencias inmersivas, activas y significativas en contextos 

educativos. Esta investigación tiene como objetivo principal analizar el uso de la RA 

como herramienta didáctica en la Educación Superior, con énfasis en la experiencia 

de docentes y estudiantes del Centro Regional Universitario de Azuero. Se indagó 

su impacto en la enseñanza, los beneficios percibidos y los retos asociados a su 

implementación. 

A partir de un diseño metodológico de corte exploratorio-descriptivo, se aplicaron 

encuestas a docentes de las facultades de Biología, Enfermería, Arquitectura e 

Informática, seleccionadas por su afinidad con el área de tecnología educativa. Los 

instrumentos permitieron obtener datos sobre el nivel de conocimiento, dominio 

técnico y aplicación de la RA en actividades académicas. Entre los principales 

hallazgos destaca que, si bien los docentes reconocen el potencial de la RA para 

enriquecer contenidos mediante simulaciones, objetos 3D y estrategias lúdicas, 

persisten barreras relacionadas con la falta de formación, resistencia al cambio y 

acceso limitado a recursos tecnológicos. 

mailto:maria.mitrev@up.ac.pa
https://orcid.org/0009-0000-8154-025x
mailto:delia.consuegra@up.ac.pa
https://orcid.org/0000-0002-4661-6578
mailto:sonia.garrido-b@up.ac.pa


Los resultados también evidencian una necesidad urgente de diseñar programas de 

capacitación específicos y contextualizados para fortalecer las competencias 

digitales de los docentes. El estudio concluye que la RA puede transformar los 

procesos de enseñanza-aprendizaje al fomentar metodologías activas, 

contextualizadas y centradas en el estudiante, siempre que se implementen 

estrategias institucionales para su adopción efectiva. 

Palabras clave: realidad aumentada, innovación educativa, tecnología emergente, 

educación superior, herramientas digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


