
Estrategias para el Desarrollo del Turismo Sostenible en el Distrito de 

Pedasí, Provincia de Los Santos. 

Esta investigación se centra en la necesidad urgente de implementar un modelo turístico 

que no solo fomente el crecimiento económico, sino que también respete y preserve el 

patrimonio natural y cultural de la región. El turismo sostenible se ha convertido en un 

tema de creciente importancia en todo el mundo, y Pedasí, un encantador distrito en la 

costa de Panamá, no es la excepción. Este lugar, conocido por sus playas paradisíacas, 

su rica biodiversidad y su vibrante cultura local, enfrenta el desafío de equilibrar el 

crecimiento turístico con la conservación de sus recursos naturales y culturales. 

El turismo se ha convertido en una de las principales fuentes de ingresos de muchas 

comunidades, pero también presenta desafíos significativos en cuanto a sostenibilidad 

nos referimos. Una creciente afluencia de turistas dentro de una población puede llevar 

a la sobreexplotación de recursos naturales, degradación ambiental y sobre todo perdida 

de la identidad cultural. Es por ello que es importante implementar estrategias y enfoques 

que garanticen el desarrollo turístico sostenible y beneficio para la comunidad. 

El objetivo general del turismo sostenible en Pedasí es promover un desarrollo turístico 

que respete y conserve el patrimonio natural y cultural de la región. Esto implica la 

implementación de prácticas que minimicen el impacto ambiental del turismo, fomenten 

la participación activa de los residentes en la toma de decisiones y promuevan la 

educación y concienciación sobre la importancia de la sostenibilidad entre visitantes y 

habitantes. 



Según, Javier Luis Fernández Fernández ‘La preservación de los recursos turísticos 

naturales dentro de un marco que tenga en cuenta el mantenimiento sostenible de las 

bases socioeconómicas de muchos espacios equivale a posibilitar la continuidad de la 

actividad económica de un país, región o municipio y uno de los motores de desarrollo’. 

Esta investigación tendrá un enfoque mixto, combinando métodos cuantitativos y 

cualitativos para obtener una comprensión integral de la situación actual del turismo 

sostenible en Pedasí. 

Se implementará un diagnóstico inicial, donde el objetivo principal es comprender a fondo 

el contexto en que nos encontramos. Por ello, se realizará una revisión documental que 

nos permita analizar y procesar la información existente en el turismo del distrito de 

Pedasí. 

El análisis de los datos será importante para poder entender el impacto de nuestras 

acciones. Utilizaremos métodos cuantitativos y cualitativos para poder analizar la 

información recolectada. Además, se busca aumentar la conciencia sobre la importancia 

de prácticas sostenibles en el turismo, ya sea tanto a los visitantes como a los residentes. 


